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Como mudar kit de
suspensao da parte

dianteira em VW Golf 3 -
gula de substituicao
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TUTORIAL EM VIDEO

@ Importante!

Este procedimento de substituicao pode ser usado para:

VW Golf Il Hatchback (19E, 1G1) 1.3, VW Golf Il Hatchback (19E, 1G1) 1.6, VW Golf Il
Hatchback (19E, 1G1) 1.8, VW Golf Il Hatchback (19E, 1G1) 1.8 Syncro, VW Golf II
Hatchback (19E, 1G1) 1.8 i CAT, VW Golf Il Hatchback (19E, 1G1) 1.6 D, VW Golf Il
Hatchback (19E, 1G1) 1.6 TD, VW Jetta Mk2 (19E, 1G2, 165) 1.3, VW Jetta Mk2 (19E,
1G2, 165) 1.6, VW Jetta Mk2 (19E, 1G2, 165) 1.8, VW Jetta Mk2 (19E, 1G2, 165) 1.8
CAT, VW Jetta Mk2 (19E, 1G2, 165) 1.8 16V, VW Jetta Mk2 (19E, 1G2, 165) 1.6 D, VW
Jetta Mk2 (19E, 1G2, 165) 1.6 TD, VW Golf Ill Hatchback (1H1) 1.9 TD,GTD, (+ 35)

Os passos podem variar ligeiramente dependendo do design do automaovel.
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SUBSTITUIGAO: KIT DE SUSPENSAOQ — VW GOLF 3.

LISTA DAS

7 autococ™

-

\

® Escova de Arame
® Spray WD-40

FERRAMENTAS DE QUE IRA NECESSITAR:

® Chave de caixa n.° 21
® Ponta hexagonal n.° H6

® Produto de limpeza para travoes ® Soquete de impacto pararodan® 17

® Massa de cobre

® Chave de catraca

® Chave dinamométrica ® Vira-macho

® Chave Combinada n®
® Chave Combinada n°
® Chave de caixan.®° 10

18 ® Compressor hidraulico de molas de
o1 suspensao

® Macaco hidraulico para caixa de transmissao

® Cobertura para guarda-lamas

® Chave para a porca do amortecedor de 14,5

mm

® Chave de caixan.®° 18

® Calgo deroda

COMPRAR FERRAMENTAS
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Substitui¢ao: kit de suspensao — VW Golf 3. AUTODOC recomenda:

* Ambas as colunas da suspensao dianteira devem ser substituidos
simultaneamente.

* O procedimento de substituicao é idéntico para as colunas de suspensao
esquerda e direita da suspensao dianteira.

* Todo o trabalho deve ser feito com o motor parado.

SUBSTITUIGAO: KIT DE SUSPENSAO - VW GOLF 3. UTILIZEO
SEGUINTE PROCEDIMENTO:

n Abra o cap0.
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n Limpe os fixadores da montagem superior do suporte do amortecedor. Use uma escova metdlica. Use spray WD-
40.

n Solte o fixador superior do apoio da coluna de suspensao. Use HEX n.° H6. Use uma chave soquete n° 21. Use
uma chave de catraca.
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Elevar a parte dianteira do carro e fixar em suportes.

Substituicao: kit de suspensao — VW Golf 3. Conselho:

* Para evitar uma lesao, segure a roda ao desapertar os parafusos.

Retire a roda.

Limpe o fixador do suporte que conecta a mangueira de travao ao amortecedor. Limpe os fixadores que

conectam as colunas de suspensao as mangas de eixo. Use uma escova metalica. Use spray WD-40.
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n Desaperte o suporte de fixagdo da mangueira do travdo do amortecedor. Use uma chave soquete n°® 10. Use uma
chave de catraca.

n Desaparafuse os fixadores que ligam o suporte de suspensao a manga de eixo. Use uma chave combinada n®
18. Use uma chave soquete n° 18. Use uma chave de catraca.
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Retire os parafusos de fixagao.

AUTODOC recomenda:

* VW Golf 3 — Para evitar lesdes, segure o suporte da suspensao enquanto
desaparafusa os parafusos de fixagao.

n Remova o suporte de suspensao.
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n Coloque o suporte do amortecedor sobre a ferramenta de compressao da mola.

Substituicao: kit de suspensao — VW Golf 3. Conselho de especialistas da
AUTODOC:

* Observe que, quando usando um compressor de mola, as molas helicoidais
precisam ser firmemente agarradas, comprimir a mola em lados opostos.

* Assegure a posi¢ao correta da mola no retentor.

* Certifique-se que as molas helicoidais entram firmemente nas algas de bloqueio.

m Trate a haste da coluna do amortecedor. Use uma escova metalica. Use spray WD-40.
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m Remova a porca do suporte do pistdo. Use uma chave combinada n® 21. Chave para a porca do amortecedor de
14,5 mm. Use uma chave de catraca.
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AUTODOC recomenda:

* Substituicao: kit de suspensao — VW Golf 3. Inspecione cuidadosamente o
suporte, o porta-bagagens e o para-choques do amortecedor. Substitua-os, caso
seja necessario.

Retire o amortecedor antigo do compressor hidraulico de mola.

Substituicao: kit de suspensao — VW Golf 3. Os especialistas da AUTODOC
recomendam:

* Antes de instalar um novo amortecedor deve bombea-lo manualmente 3-5 vezes.

m Instale o amortecedor novo no compressor hidraulico de mola.
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Instale a mola do amortecedor.

Instale o suporte superior e o rolamento do suporte.

Aperte a porca do suporte do amortecedor da haste do pistdo. Use uma chave combinada n° 21. Chave para a

porca do amortecedor de 14,5 mm. Use uma chave de torque. Aperte-o para o torque de 60 Nm.

Substituicao: kit de suspensao — VW Golf 3. Os profissionais recomendam:

* Certifique-se que a mola esta posicionada corretamente. Evite o seu
desalinhamento.
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m Solte a mola.

m Retire a coluna de suspensao montada.

Limpe os assentos de montagem da coluna do amortecedor. Use uma escova metalica. Use spray WD-40.

m Instale o amortecedor no arco da roda.
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m Aparafuse a fixag@o superior de montagem do suporte do amortecedor. Nao o aperte.

Substituicao: kit de suspensao — VW Golf 3. Os especialistas da AUTODOC
recomendam:

* Para evitar lesdes, segure a coluna do amortecedor quando apertar os parafusos
de fixacao.

Limpe os assentos de montagem da coluna do amortecedor. Use uma escova metalica. Use spray WD-40.

Fixe o suporte do amortecedor na manga de eixo.
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n Aparafuse os fixadores que ligam o suporte de suspensao a manga de eixo. Use uma chave combinada n® 18.
Use uma chave soquete n° 18. Use uma chave de tarraxa.

n Aperte os fixadores inferiores que conectam a coluna de suspensao a manga de eixo. Use uma chave combinada
n° 18. Use uma chave soquete n°® 18. Use uma chave de torque. Aperte-o para o torque de 95 Nm.

AUTODOC recomenda:

* Substituicao: kit de suspensdo — VW Golf 3. Baixe o0 macaco de transmissao
suavemente, sem solavancos, para evitar danificar os componentes e
mecanismos.
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Aperte o suporte de fixagao da mangueira do travao do amortecedor. Use uma chave soquete n® 10. Use uma

chave de torque. Aperte-o para o torque de 13 Nm.
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“ Limpe o local de montagem do aro do pneu. Use uma escova metalica.

AUTODOC recomenda:

* Substituicao: kit de suspensao — VW Golf 3. Depois de aplicar o spray, espere
alguns minutos.

n Instale a roda.
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Substitui¢ao: kit de suspensao — VW Golf 3. AUTODOC recomenda:

* Para evitar lesdes, segure a roda quando apertar os parafusos de fixacao.

“ Aperte os parafusos da roda. Use o soquete de impacto para roda #17.

m Baixar o carro e trabalhar em ordem transversal, apertar os parafusos das rodas. Use o soquete de impacto para
roda #17. Use uma chave de torque. Aperte-o para o torque de 110 Nm.
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Aperte a fixagdo superior da montagem do suporte do amortecedor. Use HEX n.° H6. Use uma chave soquete n°®

21. Use uma chave de torque. Aperte-o para o torque de 60 Nm.

Trate o fixador superior do suporte de suspensao. Use massa de cobre.

n Remova a protegéo do guarda-lamas.

MUITO BEM! lﬁ)

VER MAIS TUTORIAIS
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AUTODOC — ALTA QUALIDADE E PECAS DE
AUTOMOVEIS A PRECOS ACESSIVEIS ONLINE

APLICATIVO MOVEL AUTODOC: AGARRE OTIMAS OFERTAS E FAGA
COMPRAS CONVENIENTEMENTE

/. 2-tPritsche (901,902)
= 208CD)(82PS, Bjab ... 2.4 d engine

= AUTODOC

TODAY'S OFFERS

GETIT ON

* Google Play

+ AUTODOC

# Download on the

@& App Store

Download

UMA ENORME SELECAO DE PECAS DE REPOSICAO PARA O
SEU AUTOMOVEL

COMPRE PEGCAS DE REPOSICAO PARA VW

AMORTECEDOR: UMA AMPLA SELECAO
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ESCOLHA AUTO PEGCAS PARA VW GOLF 3
AMORTECEDOR PARA VW: COMPRE AGORA
' AMORTECEDOR PARA VW GOLF 3: AS MELHORES ‘
PROMOGCOES & OFERTAS

® DISCLAIMER (ISENCAO DE RESPONSABILIDADE):

0 documento contém apenas recomendagdes gerais que podem ser Uteis para os Senhores quando procederem a trabalhos de reparagéo ou substituigdo. AUTODOC
ndo se responsabiliza por qualquer perda, lesdo, danificagdo de propriedade que ocorre durante o processo de reparagdo ou substituicdo devido a utilizagéo incorreta ou
interpretacdo errada da informagao fornecida.

AUTODOC nao se responsabiliza por qualquer possivel erro ou falta de clareza contidos neste guia. A informagéo fornecida destina-se exclusivamente a fins de
informag&o e ndo pode substituir as instru¢des de especialista.

AUTODOC nao se responsabiliza pelo uso incorreto ou perigoso de equipamento, ferramentas e pegas de automével. AUTODOC recomenda fortemente usar do maximo
cuidado e observar as regras de seguranga quando proceder a trabalhos de reparagdo ou substituigdo. Lembramos: o uso de pegas de automdvel de qualidade inferior
nao garante o nivel apropriado de seguranga no transito.

© Copyright 2022 - Todos os contetidos deste site, especialmente textos, fotografias e gréficos, estdo sob a protegdo do copyright. AUTODOC GmbH reserva todos os
direitos, incluindo os direitos de reprodugéo, publicagéo, edigéo e tradugéo.
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