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Como mudar discos de
travao da parte traseira
em Honda Insight
ZE2_ZE3 - guia de
substituicao
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TUTORIAL EM VIDEO

@ Importante!

Este procedimento de substituicdo pode ser usado para:
HONDA Jazz Ill Hatchback (GE_, GG_, GP_, ZA_) 1.3 HYBRID (GP1), HONDA INSIGHT
(ZE_) 1.3 Hybrid (ZE28, ZE2)

Os passos podem variar ligeiramente dependendo do design do automovel.
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SUBSTITUIGAO: DISCOS DE TRAVAO — HONDA INSIGHT
ZE2_ZE3. FERRAMENTAS QUE NECESSITA:

® Escova de Arame ® Soquete de impacto para roda n® 19

® Spray WD-40 ® Ferramenta reposicionador de travdes
® Produto de limpeza para travoes ® Chave de catraca

® Massa de cobre ® Chave dinamométrica

® Chave Combinada n® 12 ® Chave de impacto

® Chave Combinada n® 17 ® Chave phillips

® Chave de caixan.° 12 ® Martelo de borracha

® Chave de caixa n.° 14 ® Pé-de-cabra

® Chave de caixan.° 17 ® Calco de roda
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Substituicao: discos de travdo — Honda Insight ZE2_ZE3. AUTODOC
recomenda:

* Substitua os discos de travao no carro Honda Insight ZE2_ZE3 em conjunto
completo para cada eixo. Independentemente do estado dos componentes. Isto
ird assegurar mesmo a travagem.

* O procedimento de substituigao é idéntico para ambos os discos de travao no
mesmo eixo.

* Ao mudar os discos de travao, substituir sempre as pastilhas de travao.

* Por favor, tenha em atengao: todos os trabalhos no automoével — Honda Insight
ZE2_ZE3 - devem ser efetuados com o motor desligado.

EFETUAR A SUBSTITUICAO, NA SEGUINTE ORDEM:

n Abra o cap0. Desaperte a tampa do reservatério de liquido dos travdes.
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n Solte os parafusos de montagem das rodas. Use o soquete de impacto para roda #19.

n Desaperte os parafusos da roda.

-

4

AUTODOC recomenda:

* Aviso! Para evitar lesdes, deve segurar a roda enquanto desenrosca os
parafusos de fixagdo. Honda Insight ZE2_ZE3

n Retire a roda.
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n Desprenda o cabo do travao de estacionamento do suporte na pinga de travdo. Use uma chave soquete n°® 17.
Use uma chave de catraca. Utilize um pé-de-cabra.
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Substituicao: discos de travao — Honda Insight ZE2_ZE3. Os profissionais
recomendam:

* Prenda a pinga a suspensao ou a estrutura com um fio sem desligar da
mangueira de travao para evitar a despressurizagao do sistema de travagem.

* Certifique-se de que a pinga de travao nao esta solta na mangueira do travao.

* Nao pressione o pedal do travao depois de a pinga do travao ter sido removida.
Como resultado, o pistdo pode sair do cilindro de travao, e pode ocorrer a fuga
de fluido de travao e a despressurizagao do sistema.

* Verifique o suporte da pinga do travao, os pinos-guia da pinga do travao e os
foles. Limpe-os. Substitua, se necessario.

n Remover as pastilhas de travao.

n Limpe os fixadores do suporte da pinga de travdo. Use uma escova metdlica. Use spray WD-40.
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n Desaperte a fixagdo da bragadeira da pinga. Use uma chave soquete n° 14. Use uma chave de catraca.

CLUB.AUTO-DOC.PT 7-15



https://club.auto-doc.pt/?utm_source=pdf
https://www.facebook.com/autodoc.de/
https://www.youtube.com/channel/UCjDu1H_YB415QoI0NYGarKg
https://www.instagram.com/autodoc_autoparts/
https://club.auto-doc.pt

= AUTODOC

Remova o disco de travao.

Nm.
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n Limpe a bragadeira da pinga de travao de sujidade e poeira. Use uma escova metalica. Utilize um produto de
limpeza para travoes.

Substituicdo: discos de travao — Honda Insight ZE2_ZE3. Os especialistas da
AUTODOC recomendam:

* Apos aplicar o spray, espere alguns minutos.

Instale a bracadeira da pinga do travao.

Aperte a bracadeira da pinga do travao. Use uma chave soquete n° 14. Use uma chave de torque. Aperte-o para o

torque de 55 Nm.
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m Trate o pistdo da pinga de travao. Utilize um produto de limpeza para travoes.

AUTODOC recomenda:

* Substituicdo: discos de travao — Honda Insight ZE2_ZE3. Depois de aplicar o
spray, espere alguns minutos.

Pressione no pistao da ping¢a do travéo. Use a ferramenta reposicionador de travoes.

Instale a pinga do travéo e fixe-o. Use uma chave combinada n° 12. Use uma chave combinada n°® 17. Use uma
chave soquete n° 12. Use uma chave de torque. Aperte-o para o torque de 23 Nm.
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m Instale o cabo do travao de estacionamento no suporte da ping¢a do travdo. Use um martelo de borracha. Use
uma chave soquete n° 17. Use uma chave de catraca.

Substituicao: discos de travao — Honda Insight ZE2_ZE3. Conselho:

* Apos aplicar o spray, espere alguns minutos.

u Instale a roda.
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AUTODOC recomenda:

* Importante! Segure a roda enquanto enrosca os parafusos de fixagdo. Honda
Insight ZE2_ZE3

Baixar o carro e trabalhar em ordem transversal, apertar os parafusos das rodas. Use o soquete de impacto para

roda #19. Use uma chave de torque. Aperte-o para o torque de 108 Nm.

AUTODOC recomenda:

* Important! Substituicdo: discos de travdao — Honda Insight ZE2_ZE3. Verifique o
nivel de liquido dos travdes no depdsito e encha-o, caso seja necessario.
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m Aperte a tampa do reservatério de liquido dos travoes.

AUTODOC recomenda:

* Honda Insight ZE2_ZE3 - Pressione o pedal do travao varias vezes com o motor
desligado, até sentir a resisténcia acumulada.

m Feche o cap6.

MUITO BEM! lﬁ)

VER MAIS TUTORIAIS
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AUTODOC — ALTA QUALIDADE E PECAS DE
AUTOMOVEIS A PRECOS ACESSIVEIS ONLINE

APLICATIVO MOVEL AUTODOC: AGARRE OTIMAS OFERTAS E FAGA
COMPRAS CONVENIENTEMENTE

/. 2-tPritsche (901,902)
= 208CD)(82PS, Bjab ... 2.4 d engine
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TODAY'S OFFERS

GETIT ON

* Google Play

+ AUTODOC

# Download on the

@& App Store

Download

UMA ENORME SELECAO DE PECAS DE REPOSICAO PARA O
SEU AUTOMOVEL

COMPRE PEGCAS DE REPOSICAO PARA HONDA

DISCOS DE TRAVAO: UMA AMPLA SELECAO
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ESCOLHA AUTO PECAS PARA HONDA INSIGHT ZE2_ZE3
DISCOS DE TRAVAO PARA HONDA: COMPRE AGORA
r DISCOS DE TRAVAO PARA HONDA INSIGHT ZE2_ZE3: AS ‘
MELHORES PROMOGCOES & OFERTAS

® DISCLAIMER (ISENCAO DE RESPONSABILIDADE):

0 documento contém apenas recomendacdes gerais que podem ser Uteis para os Senhores quando procederem a trabalhos de reparacéo ou substituigdo.
AUTODOC n3o se responsabiliza por qualquer perda, lesdo, danificagdo de propriedade que ocorre durante o processo de reparagdo ou substituicdo devido a
utilizagdo incorreta ou interpretagdo errada da informagao fornecida.

AUTODOC n3o se responsabiliza por qualquer possivel erro ou falta de clareza contidos neste guia. A informag&o fornecida destina-se exclusivamente a fins
de informacg&o e ndo pode substituir as instrucdes de especialista.

AUTODOC n3o se responsabiliza pelo uso incorreto ou perigoso de equipamento, ferramentas e pegas de automével. AUTODOC recomenda fortemente usar
do méaximo cuidado e observar as regras de seguranga quando proceder a trabalhos de reparagao ou substituicdo. Lembramos: o uso de pecas de
automovel de qualidade inferior ndo garante o nivel apropriado de seguranga no transito.

© Copyright 2023 — Todos os contetdos deste site, especialmente textos, fotografias e graficos, estdo sob a protegao do copyright. AUTODOC SE reserva
todos os direitos, incluindo os direitos de reprodugao, publicagéo, edi¢éo e traducéo.
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